
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和４年９月１日発行 第６号 

子どもたちのほほをなでる風が心地よく、秋の気配を感じるように

なりました。外遊びの時間が増えるとともに、自然と体をたくさん

動かして元気いっぱい遊んでいます。 

９月１日は 

保育園では地震や火災、不審者な

どを想定して、定期的に避難訓練

を行っています。 

＜ほほえみ保育園避難場所＞ 

① こうなんクリニック駐車場 

② 東疇小学校(大規模災害) 

③ 岡山光南病院屋上(津波) 

＊２歳児＊ 

身のまわりのことに興味をもち、「これは？」とよく質問するようになりまし

た。保育士が答えると、ことばを繰り返したり、「へえ、そうなんだ！」と言

ったりしています。また、友だちの名前をよく覚えて呼ぶようになり、気の

合う友だちと誘い合い、ごっこあそびなどを楽しんでいます。 

＊１歳児＊ 

水あそびでは、顔にかかっても嫌がらず、たらいに手を入れて水しぶきをあげ

てあそぶことができました。また、袖から腕を抜くことを手伝うと、自分で衣

服から頭を抜こうとするようになりました。「上手！」と褒めると、ニッコリ

可愛い笑顔を見せてくれます。 

＊０歳児＊ 

暑い日には、沐浴をしたり、水あそびを楽しみました。水にも慣れ、バシャ

バシャと手や足を動かして、嬉しそうな表情がみられました。腹ばいで方向

転換をしたり、つかまり立ちや数歩歩いたりと、日々成長もみられます。 

９月の第３月曜日は、「敬老の日」です。

多年にわたり社会につくしてきた老人を

敬愛し、長寿を祝う日として定められまし

た。 

おうちでもおじいちゃん、おばあちゃんと

ゆっくり触れ合って下さいね。 

 

＊０歳児＊ 

気候の変化に合わせて、１日の生活リズム

を整え、心身ともにゆったりと過ごす。 

＊１歳児＊ 

戸外遊びや散歩で身近な秋の自然に触れ

る。 

＊２歳児＊ 

戸外あそびや散歩を通して、季節の移り変

わりに気づく。 

 

○今月の保育目標○ 

８日（木）身体計測 

９日（金）お月見会 

１３日（火）はなふさ歯科

来園 

２０日（火）避難訓練 

行事予定 


