
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年９月１日発行 第６号 

ほほえみだより 

秋風がそよぐ戸外には、セミからバトンを受けとった赤とんぼが元気

に飛び回っています。夕方になると心地よい虫の声が聴こえ始め、涼

しげな秋の気配を感じさせてくれます。 

今月の保育目標 

＊０歳児 気候の変化に合わせて１日の生活リズムを整

え、心身ともにゆったりと過ごす。 

＊１歳児 簡単な身のまわりのことを自分でやってみよ           

      うとする。 

＊２歳児 戸外あそびや散歩を通して、季節の移り変わり  

      を感じる。 

       

９月１日は 

保育園では地震や火災、不審者

などを想定して、定期的に避難

訓練を行っています。 

 

＜ほほえみ保育園避難場所＞ 

① こうなんクリニック駐車場 

② 東疇小学校（大規模災害） 

③ 岡山光南病院屋上（津波） 

＊行事予定＊ 

 

１０日（火） 身体計測 

１１日（水） ご長寿会 

１３日（金） はなふさ歯科来園 

１７日（火） お月見会 

       避難訓練 

☆０歳児 はいはいやつかまり

立ち、伝い歩きが上手にできるよ

うになり、活動的になってきまし

た。 

保育士と目が合うと可愛らしい笑

顔で微笑みかけてくれたり、自分

から保育士の所まで来て、甘えて

くれるときもあります。 

☆１歳児 こぼしながらも、スプ

ーンやフォークを使って自分で食

べようとしています。苦手なもの

は保育士に手伝ってもらいながら

頑張って食べ、ハイタッチを嬉し

そうにしています。 

ことばで伝えられることも増えて

きました。 

☆２歳児 水あそびでは、泡や色

水、泥などに触れ、思いきり夏の

あそびを楽しむことができまし

た。簡単な身のまわりのことを自

分からできるようになり、「すご

いねー！」と褒めると、とても嬉

しそうな笑顔を見せてくれ 

ます。 

9月の第三日曜日は「敬老の日」です。多

年にわたり社会に尽くしてきた老人を敬

愛し、長寿を祝う日として定められまし

た。 

保育園では１１日に、共生苑の方々と一緒

に楽しく過ごす予定です。 

＊今月の絵本＊ 

「パパ、お月さまとって！」 

エリック・カール 作 


