
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和７年１月４日発行 第１０号 

雲間から顔を出した新しい年の初日の出。大きな輝きのなかに、

わたしたちを励ますエネルギーを感じます。今年もみんな笑顔で

過ごせますように。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

  ８日（水）書き初め会 

  ９日（木）身体計測 

 ２１日（火）避難訓練 

 ２８日（火）はなふさ歯科来園 

 ３１日（金）節分お楽しみ会 

今月の保育目標 

０歳児 はいはいをしたり、歩いたりして、探索活動を楽しむ。 

１歳児 保育士や友だちと一緒に正月あそびやごっこあそびを楽しむ。 

２歳児 保育士や友だちと一緒に正月あそびを楽しむ。 

転んでも手が出ずに怪我をしてしまう子どもが増

えています。運動機能の発達には個人差がありま

すが、日常生活のなかであそぶ経験をすることで

育つものであり、適度に日光を浴び、新鮮な空気

に触れるのは子どもにとって大切なことです。寒

さに負けずに戸外であそび、危険を察知する力・

機敏に動ける力を身につけていきましょう。 

 

書き初めお楽しみ会で、筆を使っ

てなぐり描きをしたものを東疇

小学校のとんど祭りに持って行

きます。子どもたちの健やかな 

成長をお願いしたいと 

思います。 

０歳児 

給食は手づかみやスプ

ーンで意欲的に食べ、ス

プーンで上手に口に運

べるお友だちもいます。

自分の思いを指さしや

喃語で伝えてくれるよ

うになり、意思の疎通も

でき、とても成長を感じ

ます。 

新しいお友だちがさら

に２名増え、元気 

いっぱいです。 

１歳児 

「先生何してるの？」「これは？」

など質問することが増え、いろい

ろなものに興味が出てきているよ

うです。 

ままごとあそびでは、上手にごち

そうを作ったり、「何作ったの？」

と聞くと、「〇〇！」と答えてくれ

るお友だちもいます。 

２歳児 

戸外にあそびに行くときに、自

分の上着を嬉しそうに持って来

て着ようとしたり、少し難しい

ときには、「手伝ってー！」と保

育士に援助を求めたりしていま

す。脱いだ衣服も上手に 

たためるようになって 

います。 

今月の絵本 

 

「おしくら・まんじゅう」 

 

作 かがくい ひろし 


