
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和６年７月１日発行 第４号 

梅雨はまだ続いていますが、梅雨のどんよりした雲を吹き飛ばすほどの

子どもたちの笑い声が園内に響き渡っています。暑さは日々増していき、

本格的な夏もすぐそこまで来ているようです。 

 

☆０歳児 

安定した生活リズムのなかで、水分補給や沐浴を行い、快適に過ごす。 

☆１歳児 

 水に慣れ、保育士や友だちと一緒に水や砂などに触れてあそぶ。 

☆２歳児 

水の冷たさを感じながら、保育士や友だちと一緒に水あそびを楽しむ。 

今月の保育目標 

行事予定 

５日（金） 七夕お楽しみ会 

１１日（木） 身体計測 

１２日（金） はなふさ歯科来園 

１６日（火）  避難訓練 

１７日（水） 健康診断 

 

☆０歳児☆ 

お座りをしたり、ずりばいをしたり、つかまり立ちをしたりなど、よく身体

を動かして遊んでいます。 

離乳食は、もぐもぐと口を動かしてよく食べ、喃語も増えてきています。 

あやされると声を出して笑う姿もみられます。 

☆１歳児☆ 

戸外あそびが好きで、戸外に出るときには保育士に手を振ったり、ハイタッチ

をしたりして、嬉しそうに園庭や散歩に出かけています。 

保育室ではかたつむりの観察をしたり、戸外ではカメやとんぼを見つけたりな

ど、生きものに興味をもっています。 

☆２歳児☆ 

みんなで植えたトマトやオクラなどの野菜が少しずつ大きくなってきまし

た。水やりをしたり、観察をしたりして、成長を楽しみにしています。 

散歩のときには、ザリガニやカメを見つけて喜んだり、園で飼っているかた

つむりの観察を毎日楽しんだりしています。 

☆今月の絵本☆ 

「こぐまちゃんのみずあそび」 

 

わかやまけん 作・絵 

１７日（水）９：１５〜 

園医 西田剛先生によ

る健康診断があります。 

必ず出席して下さい。 

９時までに遅れないよ

うに登園しましょう。 

 

毎月第３日曜日は、「家庭の日」で

す。家庭の日には、家族そろって、

夕食等を共にしましょう！ 

☆お知らせ☆ 

気になることがあり

ましたら、事前に保育

士にお知らせ下さい。 

７月１日（月）から沐浴を始めます。 

沐浴セットの用意、チェック表の印を毎日忘

れないようにお願いします。 

気温、天候を見ながら、水あそびも始めます。

開始日についてはまたお知らせします。 

夏のあそびを安全に楽しめるように、次のこ

とに気をつけましょう。 

※爪を切りましょう。 

※とびひなど伝染性の皮膚炎は水あそびがで

きなくなるので、広がらないうちに受診しま

しょう。 


