
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和 6 年１月４日発行 第１０号 

新年 明けましておめでとうございます。お正月休みも終わり、園に

は子どもたちの元気な姿が戻ってきました。「せんせーあのねー」と

お休み中の楽しい出来事を話してくれます。寒い季節ですが、冬なら

ではの遊びをたくさん楽しみたいと思います。今年も職員一同よろし

くお願いいたします。 

 

転んでも手が出ずに怪我をしてしまう子どもが増えています。運動機能の発達には

個人差がありますが、日常生活のなかで遊ぶ経験をすることで育つものであり、適

度に日光を浴び、新鮮な空気に触れるのは子どもにとって大切なことです。寒さに

負けずに戸外で遊び、危険を察知する力・機敏に 

動ける力を身につけていきましょう！ 

＊０歳児＊ 

お片づけの時間に「ないないよ」と声をかけると、玩具を持ってきて、か

ごに上手にお片づけができるようになりました。1・2歳児があそんでい

る様子に興味をもち、一緒にあそびたくて混ざろうとする姿が微笑ましい

です。 

＊０歳児 自分の気づきや要求を喃語やしぐさで伝え、やりとりを楽しむ。 

＊１歳児 冷たい空気を肌で感じ、冬の自然に親しむ。 

＊２歳児 保育者や友だちと言葉のやりとりを楽しむ。 

＊１歳児＊ 

朝の会では、ピアノの音に合わせて、リズムにのって体を動かしたり、と

ころどころ上手に歌を歌えるようになってきました。また園庭では、寒さ

に負けずに、マラソンをしたり、おいかけっこをしたりと元気に走り回っ

ています。 

＊２歳児＊ 

保育者の話やルールを理解して、集団遊び（あぶくたった、むっくりくま

さん）や椅子とりゲーム等楽しめるようになりました。勝ち負けも意識し

て、嬉しかったり、くやしかったりしていて成長を感じます。 

＊外遊びのすすめ＊ 

＊子どもの姿＊ 

 

☆９時までに登園しましょう。 

欠席・遅刻の連絡は 8時 50分までにお願いします。 

☆室内は暖房をつけるので、厚着にしすぎないようにしましょう。 

＊今月の絵本＊ 

「だるまさんが」 

かがくい ひろし 作 

 

＊行事予定＊ 
１1日（木）身体計測 

12日（金）書き初め会 

16日（火）避難訓練 

23日（火）はなふさ歯科来園 

＊今月の保育目標＊ 


