
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和 7年１１月 1日 第８号 

「せんせい、どんぐりあったよ」「きれいな葉っぱが落ちてたよ！」と子

どもたちは毎日、秋を見つけています。どんぐりや木の実でままごとをし

たり、散歩や公園に行くなど、秋の自然に触れる機会をたくさんつくりた

いと思います。 

＊＊行事予定＊＊ 

13日（木）身体計測 

14日（金）親子スマイルタイム 

17日（月）はなふさ歯科来園 

18日（火）避難訓練 

19日（水）健康診断 

 

 

☆11月 14日（金）10：00〜K’sカフェで「親子スマイルタイム」があり

ます。ご参加の方は直接 2階の部屋へお越しください。 

☆11月 19日（水）9：15〜園医 西田 剛先生による健康診断があります。 

９時までに登園して下さい。遅刻のないようにお願いします。 

＊０歳児＊ 

体操の音楽が流れたり、朝の

会でピアノの曲が聴こえたり

すると、リズムに合わせて手

をたたいたり、手を振ったり

するようになりました。「いた

だきます」のごあいさつも手

を合わせておじぎをするな

ど、かわいい仕草をみせてく

れます。 

＊１歳児＊ 

自分の椅子のマークを覚

えて自ら座ることができ

るようになりました。ま

た、名前を呼ばれると手

を挙げて上手にお返事す 

ることもできます。 

＊２歳児＊ 

ようやく涼しくなり、園庭で身体を動か

したり、秋の自然物を使ったままごとを 

楽しんだりしています。 

お友だちとのかかわりが増えるなかで、

トラブルもありますが、「かして」「ちょ

っとまっててね」とことばで伝えたり、

保育士の仲立ちにより、お友だちの気持

ちを理解しようとしたりしています。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊子どもの姿＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊今月の保育目標＊＊ 

０歳児：秋の自然に触れながら 

探索活動を楽しむ。 

１歳児：保育士や友だちと一緒に 

落ち葉や木の実などの自然 

物に触れて遊ぶ事を楽しむ。 

２歳児：友だちとのかかわりを深めな

がら、順番や決まりを守って

一緒に遊ぶ。 

 

＊＊今月の絵本＊＊ 
「パオちゃんのすべりだい」 

なかがわ みちこ さく・え 

＊＊今月の歌＊＊ 
「こぎつね」 

「やきいもグーチーパー」 

「おおきなくりのきのしたで」 

11月は「乳幼児突然死症候群(SIDS)」の 

対策強化月間です 

睡眠中の赤ちゃんの死亡を減らしましょう！ 

SIDS の発症率を低くする 3 つのポイント 

STOP！子ども虐待 

子ども虐待は家庭の中で起こる 

ため発見が困難です。もし心配な 

様子や虐待に気づいたら、関係機関

にご連絡ください。あなたからの連

絡が子どもや家庭に支援の手が届

くきっかけになります。 

児童相談所  虐待対応ダイヤル 

１８９（無料） 

 

1 １歳になるまでは、あおむけに 

寝かせましょう 

2 できるだけ母乳で 

   育てましょう 

3 たばこをやめましょう 

 


