
 鼻を真っ赤にして、元気良く登園してくる 
子どもたち。1年で一番寒い冬がやってき 
ました。寒いですが、子どもたちは、外遊 
びが大好きです。風のない晴れ間を見つけて 
外に出掛けます。散歩用のロープを持ったり 
手をつないで歩く姿を見ていると子どもたち 
の成長を感じています。 
今月はこの寒さを生かして氷つくりをしたり 
冬の自然に興味を持たせるような 
活動を取り入れたいと思います。 

 ３日（金） 節分お楽しみ会 
 
 ８日（水） 身体計測 
 
２０日（月） 避難訓練 
 
２２日（水） はなふさ歯科 
       来園 
 
 

＜今月の目標＞ 

・歌やリズムあそびなどを通して 
 自分なりに表現することを楽しむ。 
 
・冬ならではの自然と触れ合う。 

２月１日発行   第１１号 

「鬼のパンツはいいパンツ♪つよいぞ〜♪つよい 
ぞ〜♪」と鬼に負けないぐらいの声で歌ったり踊った 
りしています。節分にむけ、子どもたちは鬼のお面づ 
くりをしています。いろいろな表情をした愉快な鬼の 
お面ができていますよ。 
節分お楽しみ会には、元気に豆まきをして、鬼を追い出 
し、幸せの福の神、そして暖かい春も招きいれたいと思 
います。２月３日にはどんな鬼さんが来るので 
しょうか？ 
こうなんクリニック デイケア利用者の方と 
 一緒に鬼をやっつけよう！！ 
 
 

 

トイレトレーニング 
       がんばっています 

 早いもので今年度も２か月となりました。春頃からの子 
どもたちと比べると身体も、心もグーンと成長しました。 
「おしっこ行く？」と声を掛けるとロッカーからパンツを 
持ってきてトイレに行く気満々です。初めはオマルに座る 
ことも嫌がっていた子どもたちですが、今ではすすんでオ 
マルや便器に座ることができています。 
体調によっても違いますが、２歳児は排泄の確立、１歳児は、 
トイレでのパンツの着脱、０歳児は嫌がらずにオマルに座 
ることができるように頑張っています。 
排泄は個人差がありますので、個々の発達 
に合わせてかかわっていきたいと思います。 
ご家庭でも成長を喜びしっかり認めてあげ 
て下さいね。 
 
 


