
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみだより 
令和２年８月１日発行 第５号 

暦の上では、秋が近づいてきているとはいえ、夏の暑さは衰え知らず。 

ツクツクボウシが朝から大合唱をはじめ、園庭の野菜たちは、太陽に向か

ってぐんぐん元気に生長しています。 

＊お願い＊ 

沐浴が始まり、衣服の

着脱の際、Ｔシャツな

どに名前が書かれて

いないことがありま

す。もう一度、名前が

書かれているかご確

認ください。 

＊今月の保育目標＊ 

＜０歳児＞ 保育士との安定したかかわりのなかで、興味のある玩具や水に触れて 

あそぶことを楽しむ。 

＜１歳児＞ パンツ、ズボンの着脱を自分でしようとする。 

＜２歳児＞ 保育士や友だちと一緒に夏ならではのあそびを楽しむ。 

＊０歳児＊ 沐浴では、だんだん慣れてきて泣かずに

できるようになってきました。 

お兄ちゃん、お姉ちゃんにおもちゃで遊んでもらったり、

触れ合ってもらったりすることを喜び、笑顔を見せ        

たり、声を出したりしています。 

＊1 歳児＊ 沐浴にもすっかり慣れ、シャワーが終わ

った後はみんなさっぱりとした顔をしています。 

朝の会では、ピアノに合わせて１歳児の子どもたち全員

が手をたたいたり、声を出して歌ったりするようになり

ました。 

＊２歳児＊ 「シャワーするよ！」と声をかけると意欲

的に自分で服を脱いで、シャワーの順番を待っています。 

ことばも少しずつ増え、「一緒にあそぼう」「やめて」「手伝

って」など自分の気持ちを表すことができるようになって

います。 

夏かぜとは、プール熱・ヘルパンギーナ・手足口病のことをいいま

す。うがい・手洗いをしっかりする、部屋の湿度・温度に気をつけ

るなど、かぜの予防をこころがけましょう。もしかかってしまった

ら、たっぷりと睡眠をとり、栄養のある食事や水分をしっかりとる

ようにしましょう。 

夏かぜ に気をつけよう!！ 

☆行事予定☆ 

 6 日（木）  身体計測 

7 日（金）  夏まつりごっこ 

18 日（火）  避難訓練 

31 日（月） はなふさ歯科来園 


